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跨部門實踐永續健康勞動力

-115 年勞工健康服務實務訓練工作坊簡章

一、課程說明

【實踐永續健康勞動力，從跨域合作開始！】

本工作坊以「永續健康勞動力」為主題，結合企業人資、職業安全衛生及勞

工健康服務等專業人員，透過情境模擬與真實案例研討，帶領學員瞭解企業推動

永續健康勞動力的關鍵策略與實務做法。

不只是聽課，更是實戰學習！課程融合專家引導、分組討論與即時講評，協

助學員強化跨部門溝通與協作能力，學會有效整合資源與分析解構職場健康相關

議題，全面提升個人專業職能與團隊合作效能。

如果您關心員工健康、想要強化自身跨域協調能力、學習並向雇主展現推動

永續健康勞動力所帶來的績效，本次工作坊將是不可錯過的絕佳機會！誠摯邀請

企業人力資源、職業安全衛生及勞工健康服務相關專業人員踴躍報名，一同在企

業內部建構跨域合作，推動員工職業健康升級，打造更健康、更有競爭力的永續

職場！

二、辦理單位

(一)主辦單位：勞動部職業安全衛生署

(二)執行單位：社團法人中華民國工業安全衛生協會

三、參加對象（每場次 30 位名額，備取名額詳見報名網站）

每場次 30 人，各場次之人力資源或相關部門人員、職業安全衛生人員、勞

工健康服務人員各錄取 10 人為原則，同一事業單位具不同專業類別之報名者將

優先錄取，歡迎企業組隊參加，並請依所屬單位之事業風險類型及護理人員配置

型態進行報名。

【註：如該場次報名人數超過限額，將優先錄取符合該場次設定之事業類型及人

員身分之報名者。錄取通知將於報名截止後 7 個工作日內，以電子郵件寄送。】

四、工作坊場次

鑑於不同風險分類之事業單位，其職業健康風險及勞工健康服務需求各有差

異，且依護理人員配置方式有別。本工作坊為提升課程內容適切性與實務應用效

益，依事業風險類型及護理人員配置方式分別規劃場次，同時考量營造業之職業

健康風險特性，針對該業別單獨規劃 1 場次，各場次資訊如下：
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事業類型 型態 日期 地點 名額

營造業
【臺中場】

115 年 5 月 4 日

思享空間 501 教室

(臺中市東區公園東路 130 號 5 樓)
30

第一類

事業單位
僱用

【臺北場】

115 年 5 月 11 日

台灣文創訓練中心台北長安館 C206 室

(臺北市中山區長安東路一段 27 號 2 樓)
30

【臺中場】

115 年 5 月 28 日

文心會議室 306 室

(臺中市北屯區文心路四段 936 號 3 樓)
30

第二類

事業單位
僱用

【臺北場】

115 年 5 月 14 日

台灣文創訓練中心台北長安館 C206 室

(臺北市中山區長安東路一段 27 號 2 樓)
30

【高雄場】

115 年 6 月 22 日

WORK HUB 智能商務空間明誠館

(高雄市左營區明誠二路 491 號 9 樓之 5)
30

第一及

第二類

事業單位

特約

【臺北場】

115 年 6 月 11 日

台灣文創訓練中心台北長安館 C206 室

(臺北市中山區長安東路一段 27 號 2 樓)
30

【臺中場】

115 年 6 月 4 日

思享空間 501 教室

(臺中市東區公園東路 130 號 5 樓)
30

【高雄場】

115 年 5 月 19 日

WORK HUB 智能商務空間明誠館

(高雄市左營區明誠二路 491 號 9 樓之 5)
30

五、工作坊議程

時間 議程 參與成員

09：30~09：45 報到 ----

09：45~11：15 永續健康勞動力推動與管理策略 專家

11：15~12：00 案例分組研討(一) 專家、課程助教、學員

12：00~13：00 午餐

13：00~14：30 案例分組研討(二) 專家、課程助教、學員

14：30~14：40 休息 ---

14：40~16：40 研討結果分享及專家講評 專家、課程助教、學員

16:40 賦歸 ---

六、工作坊實施內容

透過專業知識講授與引導、小組腦力激盪及討論與成果彙整分享，達成工作

坊之效益，各議程辦理方式說明如下：

(一)以永續發展提升勞工健康服務之價值：導入永續發展思維，分析工作場所潛

在風險，找出勞工健康需求，並連結企業永續經營，爭取資源與推動跨部門

合作。

(二)確立勞工健康服務辦理事項：整合人力資源、職業安全衛生及勞工健康服務

專業，明確規劃服務內容、時程與行動方案。
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(三)勞工健康服務事項執行與檢討：落實勞工健康服務，學習紀錄、追蹤與評

估，持續提升服務品質與企業健康勞動力價值。

為提升工作坊辦理成效，執行單位將於會前提供案例資料，請錄取學員於會

前詳加閱讀並完成相關準備事項，以利工作坊順暢進行。

七、報名期間

自 115 年 4 月 8 日至辦理時間前 15 日或額滿即截止報名。

八、報名方式：

免費課程，採網路報名（報名網址：https://reurl.cc/kpN3nn）。

九、相關注意事項及說明

(一)完成線上報名經錄取者，將提供上述講義資料及餐點；另為響應節能減碳、

愛護地球，現場不提供紙杯，請自備環保杯。

(二)全程參與工作坊之學員，於工作坊辦畢後提供一般安全衛生在職教育訓練或

從事勞工健康服務人員在職教育訓練時數（依主辦單位核給為準）。

(三)基於資源有限，經錄取者若因故無法參加，請務必於工作坊前 3 日以電話向

執行單位取消報名，俾利通知其他候補者參加。當年度若報名參加主辦單位

活動，因故未到場且未事先取消，累計達 3 次（含）以上者，將取消一年內

參與主辦單位所辦免費活動之報名資格。

(四)主辦單位保有變更活動規劃之權利，如遇不可抗力之特殊狀況(如颱風、地

震)，以人事行政總處及各縣市政府相關作業規定為主，並請關注報名網址之

最新消息確認開課情形。

(五)執行單位聯絡人：許小姐，電話：(03)5751006 分機 13，電郵：

yuan19954718@mail.isha.org.tw。

十、交通方式

(一)台灣文創訓練中心台北長安館

地址：臺北市中山區長安東路一段 27 號 2 樓

【大眾運輸】

1. 淡水信義線：捷運中山站 R4 出口，步行約 6 分鐘。

2. 板南線：善導寺站 1 號出口，步行約 7 分鐘。

3. 台北車站：M2 出口步行約 10 分鐘。

【停車資訊】

1. CITY PARKING 城市車旅停車場希爾頓站：步行約 3 分鐘。

2. 市民大道停車場中山-林森(東向)：步行約 4 分鐘。

3. 市民大道停車場林森-金山：步行約 4 分鐘。
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(二)思享空間

地址：臺中市東區公園東路 130 號 5 樓

【大眾運輸】

台中火車站 4 號(大智北路)出口，步行約 7 分鐘。

【停車資訊】

1. 南山人壽干城大樓停車場，教室本棟。

2. 城市車旅自由二街站停車場，步行約 2 分鐘。

3. 嘟嘟房停車場-南京四街站，步行約 2 分鐘。

(三)文心會議室

地址：臺中市北屯區文心路四段 936 號 3 樓

【大眾運輸】

台中捷運綠線 105(G5)『四維國小站』下站後步行約 120 公尺，約兩分鐘。

【停車資訊】

1. 文心路四段 930 號停車場：步行約 1 分鐘。

2. 永發停車場：步行約 4 分鐘。

3. 三光停車場：步行約 7 分鐘。

(四)WORK HUB 智能商務空間明誠館

地址：高雄市左營區明誠二路 491 號 9 樓之 5

【大眾運輸】

捷運凹子底站 3 號出口，步行約 6 分鐘。

【停車資訊】

1. 博客停車場：步行約 2 分鐘。

2. Times 高雄安吉富國停車場：步行約 3 分鐘。

3. 富民安吉停車場：步行約 3 分鐘。


